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Es un problema comun en los ninos que los afecta negativamente tanto a nivel fisico como psicolégico.
Criterio diagnostico Roma lli:

Ninos mayores de 4 anos y adolescentes con 2 meses de al menos 2 o mas de las siguientes condiciones:
¢ < 2 defecaciones por semana. e Antecedentes de deposiciones dolorosas o duras.

* <1 episodio de incontinencia fecal por semana. ¢ Presencia de una gran masa fecal en el recto.
e Antecedentes de posturas retentivas oretencion e Antecedentes de heces de gran diametro que

excesiva de heces volitivas. obstruya el inodoro.
ESCALA DE BRISTOL ROL DE PREBIOTICOS Y PROBIOTICOS
Es una herramienta clinica utilizada para Su administracion mejora tanto la frecuencia
clasificar el tipo de heces segun su formay de las deposiciones como la consistencia de
consistencia. Permite identificar alteraciones las heces y disminuye el nimero de episodios
como estrefliimiento o diarrea. de incontinencia, dolor abdominal y

sufrimiento al momento de ir de cuerpo:

¢ El prebidtico es un ingrediente fermentado
selectivamente que mejora la composicion
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